WIR sind Ihre Zentrale Prifstelle Pravention

Lernen Sie uns kennen. Wir stehen |hnen seit Januar 2014
mit einem Qualitatsportal fiir Praventionskurse im Internet
zur Verfligung. Wir priifen und zertifizieren Ihre Angebote.
Und sobald Sie unser Prifsiegel erhalten, gehoren Sie zu
den Qualitatsanbietern in Deutschland, die von den Kranken-
kassen bezuschusst werden.

Dieses Priifsiegel vergeben wir als Zertifizierung fiir Praventionskurse,
die von den gesetzlichen Krankenkassen der Kooperationsgemeinschaft
anerkannt sind.

DAS leisten wir fir Sie

Als Zentrale Prifstelle Pravention prifen und zertifizieren
wir Praventionskurse nach § 20 Abs. 1 SGB V und vergeben
das Prifsiegel Deutscher Standard Pravention in den vier
Handlungsfeldern Bewegungsgewohnheiten, Ernahrung,
Stress- und Ressourcenmanagement und Suchtmittel-
konsum. Dabei priifen wir nach dem aktuellen Leitfaden
Pravention des GKV-Spitzenverbandes. Alle zertifizierten
Kurse stellen wir transparent fiir Sie als Anbieter in unserem
Qualitatsportal dar.

Ausgenommen von unserem Priifangebot sind Leistungen
der betrieblichen Gesundheitsforderung und der Lebens-
welten (Settings), wie Kindergarten und Schulen. Darum
kiimmern sich die einzelnen Krankenkassen und ihre
Verbande.

Sie wollen einen Kurs bei einer der Kooperationspartner-
Kassen priifen lassen? Bitte wenden Sie sich dazu aus-
schlieBlich an die Zentrale Prifstelle Pravention.

Im Juli 2021 ist unser neues Qualitatsportal mit vielen
Vorteilen fir Anbieter und Kursleitungen gestartet.

IHR kompetenter Partner

Seit 2014 haben wir rund 600.000 Kurspriifungen durch-
geflihrt. Seien Sie dabei, registrieren Sie sich und lhre
Praventionskurse online unter: www.zentrale-pruefstelle-
praevention.de. Hier erhalten Sie alle weiteren Informationen
zur Zentralen Priifstelle Pravention und zum Prifverfahren.

Kontakt
Sie mdchten sich anmelden? Hier sind Sie richtig:
www.zentrale-pruefstelle-praevention.de

Sie haben Fragen? Dann rufen Sie uns bitte an:
Info-Hotline

02015658290

Mo. - Do. 8:00 bis 17:00 Uhr

Fr. 8:00 bis 15:00 Uhr

oder schicken Sie eine E-Mail an:
kontakt@zentrale-pruefstelle-praevention.de

Zentrale Priifstelle Pravention
Rellinghauser Str. 93
45128 Essen
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DIESE Kassen stehen hinter uns

Die Zentrale Priifstelle Pravention wird verantwortet von einer
Kooperationsgemeinschaft bestehend aus den Ersatzkassen
Techniker Krankenkasse (TK), BARMER, DAK-Gesundheit,
Kaufmannische Krankenkasse - KKH, Handelskrankenkasse (hkKk],
HEK - Hanseatische Krankenkasse vertreten durch den Verband
der Ersatzkassen (vdek), den Betriebskrankenkassen tiberwiegend
vertreten durch den BKK Dachverband, der AOK Bayern, der
AOK Baden-Wirttemberg, der AOK PLUS, der AOK NORDWEST,
der AOK Rheinland/Hamburg, der AOK Niedersachsen, der AOK
Nordost, der AOK Hessen, AOK Rheinland-Pfalz/Saarland, der
AOK Sachsen-Anhalt, AOK Bremen/Bremerhaven, der IKK gesund
plus, der IKK classic, der IKK Siidwest, der IKK Brandenburg und
Berlin, der BIG direkt gesund, der IKK - Die Innovationskasse, der
KNAPPSCHAFT und der Sozialversicherung fiir Landwirtschaft,
Forsten und Gartenbau (SVLFG). Die fachlich fundierte Priifung
im Auftrag der Kooperationsgemeinschaft wird von Fachpersonal
aus den Bereichen Pravention und Gesundheit durchgefiihrt. Das
gemeinsame Ziel aller Beteiligten ist es, deutschlandweit einen

einheitlichen Qualitatsstandard fiir Praventionskurse zu etablieren.

IHRE Vorteile als Anbieter

O Die Priifung erfolgt schnell und ist fiir Sie kostenfrei!

D Mit einem Kurseintrag erreichen Sie die Gesamtheit aller
rund 73 Millionen Versicherten in der gesetzlichen Kranken-
versicherung.

O Anerkannte Qualifikationen sind dauerhaft anerkannt.

D Sie geben die wesentlichen Daten iiber das Internet ein und
laden die Unterlagen bequem online hoch. Das spart Zeit,
Kopier- und Portokosten!

D Sie konnen jederzeit weitere Praventionskurse oder
aktuelle Termine eintragen.

O Versicherte wissen sofort, dass die Kosten fiir Ihren Praven-
tionskurs bei regelmaBiger Teilnahme anteilig oder sogar
vollstandig tbernommen werden; sie kdnnen zertifizierte
Praventionskurse direkt tiber die Homepage ihrer Kranken-
kasse schnell und einfach auswahlen. Das bedeutet Sicher-
heit fir Sie und lhre Teilnehmer!

SO funktioniert unser Qualitatsportal

Die Registrierung als Kursanbieter sowie die Eintragung
Ihrer Praventionskurse erfolgt online tiber unsere Inter-
netseite www.zentrale-pruefstelle-praevention.de.

Die Eintragung ist fur Sie einfach, schnell und kostenfrei
und erfolgt in nur wenigen Schritten:

D Sie registrieren sich.

D Sie wahlen einen Benutzernamen
und ein Passwort aus.

D Sie geben Ihre Anbieter- und
Kontaktdaten an.

D Sie fiigen einen oder mehrere Kurse
hinzu, benennen und beschreiben sie.

D Sie laden alle relevanten Dokumente
zur Prifung hoch.

Wir prifen Ihre Eingaben und kontaktieren Sie bei Riick-
fragen. Liegen alle Angaben und Unterlagen vollstandig
vor, erfolgt die Prifung Ihrer Praventionskurse innerhalb
von 10 Arbeitstagen. Wir informieren Sie umgehend per
E-Mail ber das Prifergebnis.

Die Zertifizierung lhrer Praventionskurse gilt in der Regel
3 Jahre, nach Ablauf der Zertifizierung kann eine kosten-
freie Verlangerung fir weitere 3 Jahre ebenfalls kosten-

frei beantragt werden.

Neu: Kursleitungen kénnen sich ab Start des Neusystems
in 2021 eigenstandig einloggen und ihre Qualifikationsprii-
fung selbst beantragen. Dies entlastet Sie als Anbieter.



