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Prüfprozess von Konzepten digitaler Anwendungen in der 
Prävention– Hilfe für Anbieter 

Antrag 

Anbieter 

Anforderungskriterien Leitfaden 

Prävention Kap. 7

✓ Trainingskonzept, Ziele, Zielgruppe  

✓ Beschreibung Endpunkte (BCTs) im 

Trainingskonzept

✓ Beispielverlauf (Nutzerdurchlauf) & Testlink

✓ FAQ Manual (persönliche Unterstützung)

✓ Datenschutzfolgeabschätzung

✓ Evidenz, ggf. Studienkonzept

✓ Link zur Eintragung der Studie in Register

✓ Informationen für Versicherte

✓ Bedienhilfen Menschen mit Behinderung 

✓ Teilnehmerunterlagen (z.B. Textformate, Video, 

Audio)

✓ Quellenangaben für getroffene Aussagen

✓ Selbstverpflichtungserklärung zur Einreichung 

einer Studie (bei 1-jähriger Zertifizierung)

✓ Verpflichtungserklärung weiterführende 

Gesundheitsinformationen und optionale Inhalte

mit Evidenz

ohne Evidenz

Studienkonzept

Zertifizierung

3 Jahre

1 Jahr

Eintragung 

Datenmaske 

✓

✓

prüft erteilt
Ablehnung


